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Definition af modellens kategorier

Karakteristika ved god udovelse

INDHOLD og REKKEFQLGE er kerneaspekterne ved
en praktisk feerdighed. Det indebaerer at de nedvendige
trin i feerdigheden er inkluderet og udfert i en logisk
reekkefolge.

NOJAGTIGHED betyder preecision i bevasgelsestrin,

instruktion og information. Nejagtighed er vigtig for at
opretholde sikkerhed for patienten, sygeplejersken og
miljoet.

LETHED betyder at tempo og rytme er tilpasset bade
patienten og typen af praktisk feerdighed, og at den
praktiske feerdighed udferes ubesveeret.

INTEGRATION betyder at alle parallelle aspekter i den
praktiske feerdighed er samstemt.

Integration betyder ogsa at fesrdigheden som helhed er
tilpasset patientens nuvaerende tilstand og situation.

OMSORGSFULD VAREMADE betyder at skabe en
atmosfeere hvor patientens vaerdighed opretholdes,
selvbestermmelse sikres under hensyntagen til patientens
aktuelle tilstand og velveere understeottes.

Indholdet og raskkefelgen bestemmes pa grundlag
af kliniske retningslinjer, professionelle standarder
og principper. Indholdet og reekkefolgen tilpasses
patienten og situationen.

Nojagtighed indebeerer at handle
* korrekt
° preecist

Ngjagtighed indebeerer at informere og instruere
* det som er ngdvendigt og tilstraekkeligt

* tydeligt

» forstéeligt

Lethed indebeerer at handle, informere og instruere
° uden teoven
* uden ungdvendige ophold

Integration indebeerer
¢ timing og koordinering af handlingens elementer

Integration i forhold til tilpasning indebeerer at
* vaere opmeerksom

* have overblik

¢ veere fleksibel

Omsorgsfuld vesremade indebasrer at
* anerkende

* vise respekt

¢ sikre patientdeltagelse

* veere empatisk

* anvende passende beroring

* veere engageret

* benytte passende sprogbrug

* handle pa en eestetisk made



